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ACTA N°
JORNADA LIBERADA DE BIENESTAR Y SATISFACCION AL EQUIPO HUMANO

FECHA: Bogota, 07 de Noviembre 2025
HORA: 4:00 pm
LUGAR: Jardin Infantil Cofinanciado Villa Mary

TEMA: Jornada de bienestar y satisfaccion — Despedida fin de afio

PROPOSITO: Fomentar el bienestar, fortalecer las relaciones laborales, promover la
integracion y reconocer fechas especiales dentro del equipo humano.

ASISTENTES: Responsable del Jardin Infantil, auxiliar administativo, profesionales en
atencion a la primera infancia, auxiliares en atencion a la primera infancia, personal de
servicios de higiene y alimentos.

ORDEN DEL DiA:

Saludo

Reflexion sobre la importancia de la integracién grupal.
Celebracion cumpleanos

Entrega bono de cumpleafios

Fotos

Firma de asistencia
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DESARROLLO:

Siendo las 3:00 pm se dio inicio a la jornada de bienestar y satisfaccién, donde se dio la
bienvenida a todo el equipo humano por parte de las profesionales Valentina Roncancio
y Angelica Cardenas, donde se invitan a todo el equipo humano a reunirse en circulo, se
dijeron palabras de bienvenida, resaltando la importancia de cuidar el clima laboral y
valorar el compromiso y dedicacién de cada uno en los procesos. Posteriormente, se
realizd un pequeno compartir, donde se promovio el dialogo espontaneo, la construccién
de vinculos positivos y el disfrute en un ambiente calido y respetuoso.
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La jornada de bienestar y satisfaccion permitié fortalecer los lazos entre el equipo
humano, promoviendo un ambiente armoénico y colaborativo, se evidencio la importancia
de generar espacios de esparcimiento dentro del entorno laboral, los cuales repercuten
positivamente en el desempefio profesional.

Durante el espacio también se celebraron los cumpleafios del mes, expresando mensajes
de aprecio, gratitud y buenos deseos. Este momento favorecio la cohesion del equipo, el
fortalecimiento del sentido de pertenencia y el reconocimiento de la labor diaria que cada
uno aporta al jardin. Este mes se homenajeo a nuestras comparferas Mariluz Jiménez
profesional en atencion a la primera infancia, Tercilia Mendoza personal de servicio de
alimentacién y Zuleima Sierra personal de aseo e higiene fue un momento sencillo pero
muy significativo que fortalecio los lazos de compafierismo y el sentido de comunidad
dentro del equipo humano, en este espacio se cantd el happy birthday, luego se hizo
entrega del bono, se compartié la torta y gaseosa.

Como profesional, considero que estos espacios son fundamentales en el ambito laboral,
no solo para fomentar el bienestar emocional del equipo, sino también para modelar, de
manera indirecta, valores como el respeto, la empatia y la gratitud, los cuales también
transmitimos a nuestros nifios y nifas.

La jornada concluyd con palabras de agradecimiento y una reflexion final sobre la
importancia de mantener espacios que fortalezcan la convivencia laboral y el bienestar
comun.

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion
NO APLICA NO APLICA NO APLICA
NO APLICA NO APLICA NO APLICA

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos . s
vinculaciéon

Dependencia Firma
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Anexos: Fotos y firmas

Elaboré: Angelica Cardenas Cardenas y Valentina Roncancio
Profesionales en atencion a la primera infancia.
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1 |LILIANA MARGARITA ARQUEZ FERNANDEZ cc. 1.014.262.757J1.C. VILLAMARY  [SesPonsavie ®l  Contratista 3102409643 ;
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8 |MARILUZ JIMENEZ BELTRAN cic. 52085663(J..C. VILLAMARY [Pofesondl eo alencon)  conraista  |pmenezb1010@amaicom | 3144778208 %
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